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Cuore in salute: I'importanza del trattamento precoce

nelle malattie cardiovascolari
Latina — 16 maggio 2025
ICOT, Via Franco Faggiana 1668

Responsabile Scientifico: Prof. Sebastiano Sciarretta
Razionale

Il corso si propone di fornire ai professionisti sanitari strumenti aggiornati e approfonditi per la gestione integrata di
pazienti con rischio cardiovascolare e compromissione renale, con un focus particolare sulla Sindrome Cardio-Reno-
Metabolica. L'aumento del rischio cardiovascolare e la ridotta funzionalita renale, spesso interconnessi,
rappresentano segnali cruciali per una diagnosi precoce, che consente di intervenire tempestivamente e migliorare la
prognosi. In questo contesto, il trattamento con SGLT2i emerge come una delle principali strategie per la prevenzione
del danno cardio-renale-metabolico, con indicazioni ben definite e differenze terapeutiche fondamentali. Particolare
attenzione sara dedicata anche ai trigliceridi come marker di rischio cardiovascolare residuo, un aspetto spesso
trascurato nella valutazione del rischio globale. Si esplorera, inoltre, I'efficacia di Icosapent Etile nella protezione
cardiovascolare, una risorsa importante per ridurre eventi cardiovascolari in specifici gruppi di pazienti. Il corso fornira
una panoramica pratica sulle linee guida per la gestione del paziente dislipidemico, confrontandole con le reali
esigenze cliniche quotidiane. In particolare, si affrontera |'utilizzo degli inibitori di PCSK9, proponendo una strategia
terapeutica innovativa per la gestione dei pazienti dislipidemici ad alto rischio. L'obiettivo del corso & aggiornare e
affinare le competenze terapeutiche dei professionisti nella gestione di queste condizioni complesse, favorendo una
cura personalizzata e tempestiva per il miglioramento della qualita della vita del paziente.

Programma

| SESSIONE
Moderatori: Pietro Crispino, Giovanni Farina, Raffaele Papa

14.00 Aumentato rischio cardiovascolare e ridotta funzionalita renale: un Campanello d'Allarme
per la diagnosi precoce della Sindrome Cardio-Reno-Metabolica
Valentina Valenti

14.40 Prevenzione del Danno Cardio-Renale-Metabolico con SGLT2i: quali le indicazioni e principali
differenze
Sebastiano Sciarretta

15.20 Discussione
Discussant: Giulio Coluzzi, Paolo Fusco, Antonio Grossi, Roberta Sergiacomi

11 SESSIONE
Moderatori: Fabrizio Imola, Antonello Stipo, Francesco Versaci

15.40 | trigliceridi come marker di rischio cardiovascolare residuo
Beatrice Simeone

16.20 La protezione Cardiovascolare di Icosapent Etile
Mattia Galli

17.00 Discussione
Discussant: Valentina Brusca, Carolina Nardelli, Massimo Raponi, Francesca Sbandi

111 SESSIONE
Moderatori: Maria Grazia Agresti, Luigi luliano, Antonella Paradiso

17.20 |l paziente dislipidemico: dalle linee guida al Real life cosa dobbiamo fare
Erica Rocco

Fisioair S.r.l. — ID Provider: 649
Viale Vaticano 79, 00165 Roma - P.I./C.F. 05691061005




O 0689232124

Fis io a ir @ info@fisioair.it

18.00

18.40

19.00
19.15
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La gestione clinica dei pazienti dislipidemici con gli inibitori iPCSK9: one month una
proposta terapeutica
Iginio Colaiori

Discussione
Discussant: Bruno Brasolin, Antonio Di Matteo, Flavio Moscariello, Gaetano Pero

Questionario ECM e termine dei lavori

Coffee break conclusivo
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Evento ECM n° 649-443086
Ore formative 5

Crediti ECM: 5

Numero partecipanti: 30

Professione | Discipline

MEDICO CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE

CHIRURGO METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO;
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE;
MEDICINA DELLO SPORT; PEDIATRIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE;
CHIRURGIA TORACICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; IGIENE DEGLI ALIMENTI E
DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI
LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI
LIBERA SCELTA); DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE
DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; MEDICINA DI COMUNITA;
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